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SAMEDI 21 MAI DES 8 H
A LA PLAGE DE FAOUG
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LE PROGRAMME

8HOO - 9HOO Initiation yoga (prendre tapis)*

9HOO - TOHOO Départ des tours rando' et vélo*

10HOO- 1THOO Volley (initiation)*

T10HOO - 12ZHOO Tournoi de foot familial*
12HOO - 13HOO

153HOO - 14HOO Volley (initiation)*

14HOO - ISHOO Activités pour les enfants*®
15HOO - 16HOO Yoga paddle (prendre paddle)*
16HOO - 17HOO Jardinage a la plage*

17HOO - 18HOO Initiation boxe thai

18HOO - 19HOO Pétanque a la plage*

19HOO - OOHOO Danse et festivités*

*Les activités sont adaptées aux enfants

La jeunesse de Faoug tiendra le bar et trois
foodtrucks vous permettront de vous sustenter
toute la journée ! ( Pizzas, fritures et glaces)

En cas de pluie la journée se déroulera a la
Faoug'rmillere et le programme sera adapteé.

Plus d'informations sur :

https://www.duelintercommunalcoop.ch/communes/faoug- R 5{.
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